
このサービスは、笑顔の家深江デイサービス独自のサービス
で、脳梗塞、脳出血、脊椎疾患(後縦靭帯骨化症、黄色靭帯
骨化症、脊柱管狭窄症)などの術後、脊髄損傷(不完全損傷)な
どで、単麻痺・片麻痺・対麻痺(半身麻痺)を患っている方の
麻痺改善に特化したリハビリテーションサービスです！

◎麻痺により生活に支障があり、お困りの方
◎「歩けるようになりたい」「○○ができるようになりたい」と思
われている方（例：起きる・寝る・座る・立つ・乗り移り・歩く・
階段・手指・手・肘・肩・食事 等の動作 ）
◎もっとリハビリがしたい！限度額の制限などで十分にサービスを
受けることができない方

お試し料金
歩行ができる方・歩行が難しい方

共に １時間1,980円

代表の経験と想い：約20年前、総合病院で臨床２年目で回復期病棟に配属され、そこ
で出会ったのが数多くの脳卒中や脊椎術後、脊髄損傷などの発症・手術から3ヶ月以内の
重度の麻痺(弛緩～手や足がわずかに動く程度)を患った患者さんでした。当時のリハビリ
の理論としては(現在も)、麻痺の回復がある程度安定すると麻痺の回復訓練よりも、在宅
復帰に向け残存能力を生かして在宅でできる日常生活動作を獲得し、在宅復帰を支援して
いくというものでした。正論ですが、患者さんは「足はもう動かないの？」「もう歩けな
いの？」など、最後に出てくる言葉は足が動かない、歩けないことを口にする方が多く、
その要望にお応えできない無力感と葛藤に苛まれていました。そのような中、麻痺の改善
とできる日常生活動作の獲得を両立する為に麻痺を改善していく事にチャレンジしていく
ようになります。取り組んでいくうちに考えていた以上の結果が表れはじめ、紹介事例
(裏面)のような結果も出すことができるようになりました。事例は下半身対麻痺の方です
が、片麻痺の方も同様にです！このような経験ができたのも、回復期病棟というリハビリ
に特化した環境で、尚且つ私についてきてくれた患者さん達がいたからこそだと思います。
この経験を介護・福祉の業界、この社会で病院という環境でなくとも、脳卒中や脊椎術後、
脊髄損傷(不全麻痺)などで軽微～重度の麻痺を患った方が生活期でもしっかりリハビリが
できる環境を構築していきたいと思っています。これが、私の次のチャレンジです！

コース料金 歩行ができる方 １時間 １２,９８０円
歩行が難しい方 １時間３０分 １９,４８０円



担当した患者さんを一部ご紹介します！

◎80代、盲目の女性、第10胸椎破裂骨折・黄色靭帯骨化症の術後
(胸椎後方固定術 第8胸椎～第1腰椎：胸髄麻痺；下半身対麻痺）
寝返り・起き上がり・端座位・起立・移乗全介助、歩行不可
寝たきりの状態
⇒ 5ヶ月後

上記、寝返り～移乗動作自立
自宅にてポータブル簡易トイレ動作自立
歩行器歩行見守り(元の状態)で在宅復帰

◎70代、男性、黄色靭帯骨化症術後
(第2～3、11～12胸椎椎弓切除術：胸髄麻痺；下半身対麻痺）
寝返り・起き上がり・端座位一部介助（後ろに倒れる）、
起立・移乗全介助、歩行不可
⇒ ７ヶ月後

上記寝返り～移乗動作自立、自宅内移動独歩自立
屋外シルバーカー歩行自立で在宅復帰
在宅復帰後、地下鉄とバスを乗り換えて通院(外来リハ)

✯介護保険をお持ちでない方も大丈夫です！
自費サービスをご利用いただけます！

笑顔の家 深江デイサービス
０９２－３３０－３１００（代表 髙木）

糸島市二丈深江1702-15

麻痺改善特化リハwebpage

ご対応できる人数に限りがありま
すので、お早めにご相談下さい！

✯成人の方であればどなたでも！


